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Los rebotes virales después de tratamientos antivirales son un fenómeno bien conocido en las infecciones
agudas. En particular, una fracción significativa de personas infectadas con SARS-CoV-2 experimentó ta-
les rebotes cuando fueron tratados con antivirales eficaces como Nirmatrelvir/Ritonavir (Paxlovid), según
estudios recientes [1] Aunque se está estudiando desde un punto de vista biológico y estad́ıstico [2,3], el
mecanismo dinámico responsable de tal fenómeno aún no se comprende completamente. En este charla
presentaremos una caracterización del comportamiento dinámico de modelos de células objetivo (target-
cell models) para explicar los rebotes postratamiento desde la perspectiva de la estabilidad/inestabilidad
de los equilibrios. Estableceremos condiciones para cualquier tratamiento antiviral para evitar los rebotes
del virus, sin recurrir ni al efecto del sistema inmunológico ni al desarrollo de resistencia a través de muta-
ciones del virus. Los resultados de nuestras simulaciones ilustran el papel fundamental de la dosificación
(es decir, las dosis y los momentos en que se administran los antivirales) para aprovechar adecuadamente
los fármacos altamente eficaces y diseñar terapias adecuadas.
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